
西暦 　　　　 年　　　月　　　日現在

〒 -

自宅電話　（　　　　　　）　　　　- 携帯電話　（　　　　　）　　　　　-

1.仕事内容

（ ）

2.期間

・他者配慮型 ・積極性 ・思索型 ・自己育成型 （ ）

・発想型 ・活動型 ・自制型

※黒インク、楷書、算用数字で記入すること。　※義務教育課程の記入は不要

学　歴　・　職　歴年（西暦）・月

・所属団体、資格・免許・趣味・特技　等

・学業以外で力を入れたこととそこから学んだこと（クラブ・サークル活動・スポーツ・ボランティア　等）

・あなたのタイプ　　　　　　※該当するもの全てに○を付けて下さい。

履歴書・自己紹介書

現住所

E-mail

ふりがな

　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　㊞

ふりがな

氏名

※携帯メールは不可

性別

西暦　　　　年　　　月　　　日
（年齢　　　　　歳）

生　年　月　日

※直近・最終職歴を記入。

写真貼付

縦　4ｃｍ
横　3ｃｍ

・将来の夢をご記入下さい。 ・アルバイト経験

　　有　　・　　無

・学業で力を入れたこととそこから学んだこと（得意科目・研究テーマ・卒業論文　等）

・志望動機

・自己ＰＲ


